CONTRIBUCION AL CONOCIMIENTO DE LA NOMENCLATURA MICULO
’ GICA NAHUATL

por Rafael Martin del Campo,
Facultad de Ciencias, U.N.A.M.

Entre los miltiples nombres verndculos em--
pleados en nuestro tiempo para designar a las espectes
mexicanas de hongos macroscépicos, sorprendemos un --=
gran ndmero de términos superuvivientes del ndhuatl, ya
sea en su forma original o deformados y convertiaos en
nahuatlismos,incbrporodos al idioma castellano. En es-
ta primera contribucién intentaremos explicar Su signli
ficadon. Los nombres cientf{ficos de los hongos aqufl --
mencionados, han sido tomados en su mayorfa de Herrera
y Guzmdn (1961).

Antes de presentar los nombres verndculos -
con su posible andlisis etimoldgico, creemos ogortuno
aclarar que el que designa a cualquier hongo macroscé-
pico en la lengua ndhuatl, fue nandcatl, que es el plu
ral de ndcatl, carne. De este modo viene a quedar cla-
ro que a los hongos se les llamaba "carnes', y esta -
designaéién les fue aplicada quizd porque, después de
coctnados, adquiereh una consistencia semejante a la =
de la carne y, ademds, porque cuando se les cuece en -
una plancha (en México llamada pof el nahuatlismo co--
mal), desprenden un incitante aroma a carne asada. Es
de reconocerse que este es un término apropiadf{simo pa
ra los hongos, después de conocer su composicién quimi
ca, que incluye una elevada proporcién de protefnas.
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Una reminiscencia de la iaeu que encierra el término -
nandcatl, "carnes", se aavierte en el nombre de '"carni
ta" aplicado a la especile . Hygrophorus russula, asf co

mo en el de "carnita de res"”, por medio ael cual se CQ

noce a gomphidius rutilyus.

CAZAHUATE, pPrimariamente, este es el nombre
de los drboles del género JIpomoea (L. arborea, [. RULU-
coides, etc.). El hongo Pleurotus ostreatus, qQue recibe

el nombre Ade cazahuate, se crfa en troncos O en tocc--
_nes,.quizd también en los drboles llamados cazuhuates.,
"El nombre es una castellanizacién age cuauhzahudtic, dr
bol sarnoso, vocablo compuesto de cudu (itl), drbcl y

zahudtic, sarnoso.

COZTICNANACATL o cuzticnandcatl., Cantharelcus.

floccosus recibe este nombre que significa literalmen-
te hongo amarillo; de goztic, amarillo y nandecatl, hon
go.

CUAUHNANACATL, "HOnéo ae prado” (Molina), -
es una equivalencia inaceptable que detbe cambtarse pcr
la de hongo de drbol. De cufuit}l drbol, maderc o palo.
Es probable que sea la denominacidn de los hcngos del
género Fomes que se crfan en los troncos ae ciertos dr
beles, o bien que son duros como la madera,.aungue tam
bién, de manera mds remota, pudiera aluair a los hon=--
gos que nacen al pile de los drboles.

CUAUHTLANANACATL. "hongo del monte" (Moli--
" na). De guauyhtla, montara (boscosa), arboleda o bosque.
Mds definidamente, serfa hongo del bosque.

N\
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CUILCHE, Heluella crispa es un hongo cuyo -

pflec se revuelue hacia arribu, plegdnuose, Este es el
motivo por el cual gensaios que cullche ged un aptécope
castellanizado de cullciilli, ano.

CUITLACOCHE. (también llamaao giitlacoche y
huitlacoche), aerivado de cultlacochtlti, vocablo com--
puesto de g¢yftla (tl), sucieaaa, basura, excrenento y
cochtli, dormido, significando en consecuencia la "su-

ciedad dormida" o no agarente, por encontrarse cubter-
ta por las brdcteas en la espiga parasitaaa por el hon
- go Ustilago maydis.

CHANA. Nombre de diffcil interpretuciin ==
aplicadn a Boletus (Tylopnilus) felleus. dDerivacc de

chane, amo ae la casa?

CHICHIMAN, Nahuatlismo del que no fue posi-
ble encontrar el vocablo ndhuatl del gue aeriva. Duaa-
mos mucho que sea una corruptela.ae chichicrandcatl,

hongo amargo (chichic, amargo, puesto GLe @3 unc ae =
los nombres verndcules de Amanita cgesarea, hongd CO=--
mestible.).

CHILNANACATE., Asf pasé al castellano el suhg
tantivo chilnandcatl, que significa hongo rojo o con -
tintes rojizos, igualmente llamaao "enchilado”, "hongo
enchiladn” y "coloraao”. De chil (li), hoy chile, fru-
to de diberscs Uo}iedodes de Capsicum gnnuum qQue enro-

Jece al madurar y es utilizado en callidad de condimento
estimulante. Con el nombre de chilnanacate se llama a
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Hygomiyces lactifluorum y Q H. MaCrosporus.

CHILPAN. Posible apdcope de chilpantli, vo-

cablo compuesto de chil (li), chile (ver chilnanacate)

y pantli, banaera. Nombre comin para Lactarius delti---
ciosus, al que también se llama enchtiladsu y htngo en--
chilado.

ELOTE, Castellanizacién ae elotl, nombre nd
huatl de la espiga tierna del mafz, Zea mays, aungue =
el hongo mdé.mereciera el de "slote" (de olotl) que es
el eje de‘la misma espiga después de rewmouviucs lcs gra
nos. Elote se llama a Morchella egsculenta y a M. coni-

ca, asimismo designadas por meaio del hipoccristicc -
"elotito".

GUITLACOCHE, Ver cuitiacoche.,
HUITLACOCHE, Ver cuitlacothe.

IXTLAUACAN NANACATL. "Hongo que embcrracha”
(Molina). De ixtlauaca, desierto o tierra llana y des-

pnblada, sin drboles. Puaiera también tratarse de un -
gentilicin: hongo de Ixtlahuaca o Ixtlahuacan, regidén
del hoy Estado de México. (Ver Mazahuacan nandcatl.)

IZTACNANACATL, Significa literalmente hongo
blanco. De iztac, blanco. Russula delica.

JICARITA, Hipocor{stico de jfcara, castella
nizacién de xicalli, recipiente extendido o bandeja -
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Que se labra en diversas maderas o cortanao a la mitad
lns epicarpios auros ae las calubazas o ae otrrns fru--
tos relativamente grandes y Qe jormu globosa. £l nons-
bre se aplica a los hongoe cuyo pfleo tiene Jjormu de -
escudilla invertida, entre ellos Amantta cgesarea. --
(Ver xical blanco.)

NALAUACAN NANACATL, "Honguillos gue emben--
dan” (Mrlina); Siméon los uefine como hongos que produ
cen vértigds. Fe mazauacan, "lieu sauvage” (Siméon), -
es decir, lugar saluvaje o incultc. Creence que tanbién
puede ser el nombre propio del potlado o la regidn gue
debid ser el lugar de origen de lns ind{genas ael gru-
pn Stnicn mazaua, de quienes se sabe que habitun en el
nnroeste del hry Estaao de México, en particular lag -
inmediaciones de Ixtlahuaca. Parece ser que desde lns
tiempos antigucs hasta los modernos, es dsta una re---
gién famnsa por sus hnngos alucinbgenos. En consecuen-
cia, el nombre ae mazauacan nanacatl puede encerrar -

una doble significacidén: l, hongrs procedentes de Mazu
huacan, Estaqo de México y &, hongos que tienen crédi-
tn por su eficacia como alucindgenos ("honguillos gue
embeodan” ),

MAZAYEL., Compuesto de maza (tl), ctervo y -
yel, su hfgado (elli, nfgaan): hfgaao ae ciervo, Boleg-
tus edulis y B. (Suillus) brevipes. 4

MICCANI NANACATL, "Hongo ponzodoso” (Mcli--

na), Micoani es "cosa mort{fera o ponzodosa'. Segura--
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mente es una designacidén general paru toaos LloS hongos
uenenosos.

NANACATE, Forma castellana ae nandcatl, hon
go (en general), sin implicar ningdn sentido ecpecifi-
co. Este nombre fue recaudado en relacién con lae esre
cies Tricholnma cuneifolium y Psilocybg zupotecoruwn =
(comunicacién personal del I'r. T. Herrera), perc es ud

lido para designar a cualquier hongo.

NEJO, Tricholoma eguestre. El nombre vulgar

es la forma castellanizada ael ndhuatl nexectic, ceni-
ciento (lo mismo que en el caso ue las llamadaas torti-
llas nejas).

NICHTAMALNANACATL, Corruptela de nextamal--

nandcatl, que significa hongo parecido al nextamalll

o panecillo (tamal) de mafz preparudv con ceniza, nex-
tli. Hygrophorus chrysodaon. : 2

PIPILA, Este es el nombre que los espGioles
aplicaron a la hembro del guugolote (uexélotl), ddndole
valnr de singular y femenino, de pipiltin, uno ae cu--
yos significados es el de hijos (pilli, hijo; iltin,
plural por dupltcucxén de la primera cilobu, thos),
asf, en plural, se le utilizé para designar a lg nidada
de polluelns del totolin, uexdélotl (el macho) o pavo.
El nombre de pfpzlo es aplicado al hongo Agaricus Sil-
vaticus.
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| SOCOYOL, Corruptela ae xocoyolli. (Ver xoco
yol,) :

SOCHI. Corruptela de x6chitl, flor, pero -
asimismo, posiblemente, apbcope de xochinandcatl, hon-

go como flor, nombre aparentemente en desuso en nues—=
tra época. Sochi es una de las aesignaciones vulgares
para Amonitd caesarea, y que incluye la iuea ue flor,
quizd debido a la coloracidn anaranjcaa ael hongo. ==
(Ver xochilnandcatl.)

SOPITZA, Corruptela de xopitzuactli, pata de

ave: xo (tl),pie o pierna y pitzauac, aelgudo alargaac.
Armillarialld mellea. La aenominacién ae pata ce aue

tal vez haya siao gebiaa a la coloracidén parda amnari--=
llenta del "estipite esbelto.

TECOMATE, Nahuatlismo derivadc de tecdématl,
recipiente a manera de olla. Amanita caesareq.

TECHALOTITG. Forma castellana aiminutiva de
techdlotl, ardilla del suelo. El nombre se da a la es-
pecie Amanita calyptirodermg.

TEJAMANIL o tajamanil. Castellanizacién de
tlaxamanilli (de tla, cosa y xamanilli, cortaaa, hendai

da); se llamn asf a la maaera cortada en delgaqas ldmi
nas. Clitocybe infungdibuliformis.

TEJAMANILERO, Nahuatlismo con terminacién -

[Ty
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castellana que significa el que hace o uvenae tejamanil.
Se llama as{ a diversas especies ae hongos: Clitocybe

infundibuliformis, C. squamulosa, Melancleuca melaleu-

ca, Collybia fusipes, C. dryophila y Lyophyllum decag—

tes. (Ver tejamanil.)

TEONANACATL. De teotl, dios: hongo aivino.
Siméon, basdnaose en Sahagin, dice que es un hongo pe-
quero, de sabor decagradable, que embriaga, produce -
alucinaciones y es medicinal contra las fiebres de la
gota. Es uno de los nombres que se aplicaron a los hon
gos alucindgenrs (Psilocybe spp.).

TEQOTLAQUILNANACATL p)De teo(tl), dios y tla--
quil (li), encalado, brudAido., Nns inclinamos a pensar
en otra posibiliadad: la de que este nombre nc ced md &
que una alteracidn de teotlacualnandcatl, pues teotla-

cualli significa "comida espiritual c aivina” (Molina)
y nos parece mds acorae con la condicién ae los hongos
Psilrcybe caerulescens y £. mexicana a los que se lla-
man teotlaquilnandcatl en Puebla (Guzmdn, 1560).

TEPEXINANACATL. Hongo que embriaga (Siméon).
De tepexi (tl), perasco (Molina), que Siméon aceptd =
igualmente como altura o precipicio. Entonces, viene a
ser hongo ae los peiascos o ae los precipicios. En el
dltimo caso, hongo de los precipicios, el nombre pualg
ra encerrar uX sentido simbd8lico o metaférico por loS
efectos que produce después ae ingerido, pues que cla-
ramente se trata de uno ae los hongos alucinégenos, Q
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algunos de los cuales se llama hongos de desbarrancade

ro o derrumbito (Psilocube caerulescens) (Guzmdn, - -
1959). '

TETOXCOZCATE. Nomhre al parecer muy altera-
do por el uso al transcurrir el tiempo, pues no hemos
podido llegar hasta su forma ndhuatl originél. Prouvi--
sionalmente suponemos que quizd sea una corruptela de

totolebzcatl (ver este término). Sarcosphaerg corona--
ria.

TEYUINTI NANACATL. "Champignon enivrant” =
(Siméon, tomado de Herndndez ?). Del adjetivo teyuinti,
"qui enivre quelqu'un, enivrant”. Designacibén general
para los hongos alucinégenos.

TLAZOLNANACATL. "Hongo ae prado” (Molina).
De tlazolli, "basura que echan en el muladar” (Mol.) o
de tlazollo, "cosa llena de basura'. Entonces, mejor =
ser{a.definirlo como hongo de basurero o de iugor Su=-
clio.

TOSTOMITE. Casi seguramente derivado de toch-
tomitl (toch (tli), conejo y témitl, pelo, lana, vello),

pelo de conejo, debido a la presencia de finas espint-
tas en el exoperidio de Lycoperdon fuscum

TOTOLCOZCATL. De totolin, pavo o guajolote
y ¢bézcatl, collar: collar del pavo, aludiéndo a la ser

- me janza del hongo Eﬁgggpayligg abortivus con las cardn
culas del cuello (coroles) del pavo o guajolote.
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ta, coniracrifn ae totooitzactli- (20 (zi,) ave, pdja-

g8

ro y pitzactli, cosa delgaaa, jluca, por cxtensln <
llama pitztli al caballo flacoc, huesuao,. El tériaino -

_significa aproximuauiente pdjaro fluco. Russulu zellcd.

TUZA., Casteltanizacidén de tozan, roeucr mnds
corpulento que la rata y consiuerudo como plaga agrice

la. Nombre relacionudo con el riongo Amanitu calyplro--

derma, aebido a su crecimiento hipogeo (Herrera y Guz-
mdn). ‘

T4ENSO, Téranino ae aiffcil explicaciin, ae

no tratarse ae una corrugtela ae centzcn (tli) v tzen-

zontli, cuatrocientos, por la ubunauncia con gue se prg
ducen, los cual serfu vdlido, por ejemglo, en 2l Cugo
de Lyophyllum deeastes, hongos a los que tabién se lla
ma clavitos y amontoncuos. El nombre, de acuerdo con -

estu posibiliaaa de interpretacidn, seria centzen nurd-
catl, cuatrocientos (o innumerables) ncngos. El aismo
Qombre de "tzenso" es aplicaaou, ademnds de a L. gecas-=-
tes, a estas otras especies: Tricholoing ccuestre, Lacca-

ria laccata y Amanita rubescens.

XICAL BLANCO, Xical es updcope de xicalll,
jfcara, escudilia o banueja. Amanita catyptrogerad. -

(Ver jicarita.)

4
A

XOCOYOL. ‘e xocoyolli, hierba aceaeru. £1 -

nombre significarfa (rongo) dcido, agrio. Luaccaria --
laccata. : ‘
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XOCHILNANACATL, De xochi (t) l, flor y nand-
catl. Admanita caesarea, (ver socht ) Molina aice xO---
chinandcatl y Lo define como fLongo que emborracha. Es-

te significado no es aplicable al xochilnandcatl de =
que Sse ‘trata, qQue es unu espectle acreditada entre las
comestibles.

YOTITO.kDiminutiuo castellano de la contrac
cidn de yourtli, "cascabet de drbol’ (Molina), fruto -
también llamado coao de fraile, Thevetiao theuetloldes.

Yrtito es uno de los nombres comunes de Agaricus cam—--
pestris. ’

ZACANANACATL. "Hongo ae prcao" (Molina). De
zaca (tl), paja, céspea, pasto, hierba graminea o de -

zaca (tla), herbazal o praao, y en México zacatal.,
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